
DIRETIVAS ANTECIPADAS 
DE VONTADE  
TESTAMENTO VITAL

Formador

Prof.ª Doutora Lucília Nunes 

Professora Coordenadora Principal da Escola 
Superior de Saúde do Instituto Politécnico de 
Setúbal. Coordenadora do Departamento de 
Enfermagem. 
Presidente da Comissão de Ética do Instituto 
Politécnico de Setúbal.
Membro do Conselho de Ética da Universidade 
do Minho. 
Membro da Comissão de Ética para as Ciências 
Sociais, da Vida e da Saúde do Instituto 
Politécnico de Viana do Castelo.  
Vice-presidente do Conselho Nacional de Saúde 
desde janeiro de 2023. 
Membro do Conselho Nacional de Ética para 
as Ciências da Vida no 4º e 5º mandatos (2009-
2021). 
Doutoramento em Filosofia, com título de 
agregação em Filosofia (Ética) e em Enfermagem. 
Mestrado em Ciências de Enfermagem e em 
História Cultural e Política;
licenciatura em Filosofia e em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica;
título profissional de Enfermeira Especialista 
em Saúde Mental e Psiquiatria.

Programa

•	 Introdução aos conceitos essenciais:
-  Autonomia da vontade da pessoa em 
cuidados de saúde; 
- Testamento Vital;
- Procuração de cuidados.

•	 Evolução dos direitos dos doentes em 
cuidados de saúde

•	 Modelo de Diretiva antecipada de 
vontade:
- Enquadramento legal
- Instrumentos de suporte

•	 Como garantir o acesso e o respeito pelas 
decisões tomadas?
- O RENTEV e o RSE

•	 Conflitos éticos e modelos de superação – 
objeção de consciência?

•	 Afloração de casos clínicos / casos práticos

Público: Médicos e Enfermeiros

Local: Auditório Alexandre Moreira
(Santo António)

15 de novembro
9:00 - 12:00h


