
FORMADORES
Enf.ª Mariana Lima 
Enf. Filipe Magano 

HORÁRIO
08:30 às 12:30 horas

PÚBLICO
Assistentes Operacionais

LOCAL
Centro Biomédico de Simulação 

TRANSPORTE E 
ACOMPANHAMENTO 
DE DOENTES

7 de junho
4 de outubro

SERVIÇO DE ENSINO, FORMAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO HUMANO



HORÁRIO: 08:30 às 12:30 horas

CARGA HORÁRIA: 4 horas/ação

PROGRAMA

1.	 Transporte de doentes
1.1.	 Fases do transporte

2.	 Meio de transporte
2.1.	 Transporte terrestre

2.1.1.	Tipos de ambulância
2.2.	 Transporte aéreo

3.	 Tipos de transporte
3.1.	 Primário ou pré-hospitalar
3.2.	 Secundário ou inter-hospitalar
3.3.	 Terciário ou intra-hospitalar

4.	 Desafios para os Assistentes Operacionais
5.	 Transporte Interno de Doentes

5.1.	 Realização de Exames
5.2.	 Realização de Exames Urgentes
5.3.	 Realização de Exames, Consulta e Trata-

mentos ao exterior
5.4. Diálise
5.4. Alta

6.	 Transporte Inter-hospitalar
7.	 Particularidades do Transporte de Doentes 

na ULS de Santo António
8.	 Material a transportar

8.1.	 Exemplo de malas de transporte
8.2.	 Exemplo de monitores
8.3.	 Exemplo de ventiladores
8.4.	 Bala de Oxigénio

FORMADORES

Mariana Lima

Enfermeira no Serviço 
de Urgência/Sala de 
Emergência da ULS de Santo 
António. 
Concluiu Mestrado e Especialidade 
em Enfermagem Médico-Cirúrgica pela Escola 
Superior de Enfermagem do Porto (ESEP). 
Possui Pós-Graduação na abordagem ao doente 
crítico, Enfermagem de Bloco Operatório: 
Anestesia e, Enfermagem de Bloco Operatório: 
Instrumentação cirúrgica. 
Desempenha funções como assistente 
convidada na ESEP.

Filipe Magano

Enfermeiro no Serviço 
de Urgência/Sala de 
Emergência da ULS de Santo 
António. 
Concluiu a Especialidade Médico-
Cirúrgica (Pessoa em Situação Crítica) na Escola 
Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha 
Portuguesa. 
Enfermeiro na Viatura Médica de Emergência e 
Reanimação (VMER) da ULS de Santo António. 
Apresenta competência diferenciada em 
Emergência Extra-Hospitalar e em Supervisão 
Clínica pela Ordem dos Enfermeiros.

TRANSPORTE E 
ACOMPANHAMENTO 
DE DOENTES


